
 

 

 
  

Lokalforeninger 

Fylkeslag 

Representantskapets medlemmer        

PEF-ung 

Kontrollkomiteen 

Valgkomiteen 

Revisor 

 

Oslo, 22. april 2024 

 

INNKALLING TIL PSORIASIS- OG EKSEMFORBUNDETS 22. LANDSMØTE FRA 26. 

TIL 27. OKTOBER 2024 PÅ QUALITY AIRPORT HOTEL GARDERMOEN 

 

I henhold til Psoriasis- og eksemforbundets vedtekter sendes innkallingen til landsmøte ut 

innen utgangen av april måned i landsmøteåret, jf vedtektenes § 5.2 pkt 1. 

 

Fylkeslagenes og lokalforeningenes delegater, samt representantskapets medlemmer har 

stemmerett på landsmøtet. Kontrollkomiteen, valgkomiteen og revisor innkalles også til 

landsmøtet. 

 

Saker som ønskes behandlet på landsmøtet må sendes sentralstyret innen utgangen av 

mai i landsmøteåret. Styrene i fylkeslag og lokalforeninger tar stilling til hvilke saker som 

skal fremmes for landsmøtet. 

 

Forslag til saksliste for landsmøtet vil bli behandlet på representantskapsmøtet 7. september. 

Endelig program og saksliste for landsmøtet blir tilgjengelig for delegater og observatører 

senest fire uker før landsmøtet.  

 

Rammeprogram for helgen 

Fredag 25. oktober gjennomføres PEFs fagkonferanse 2024 på Nationaltheatret 

konferansesenter, fra kl. 13.00 – 18.00. 

(Det vil ordnes transport for deltakere på konferansen fra konferansesenteret til 

landsmøtehotellet etter endt konferanse). 

 

Lørdag 26. oktober, gjennomføres et kort organisasjonskurs på Quality Airport Hotel 

Gardermoen, fra kl. 10.00 – 12.00. 

 



Landsmøtet gjennomføres fra 13.30 lørdag 26. oktober, og avsluttes til lunsj 12.30 søndag 27. 

oktober.  

 

Egenandel 

For deltakelse på Landsmøte, fagkonferanse og organisasjonskurs, kr. 8000,- 

Inkluderer overnatting fredag – søndag på Quality Airport Hotel Gardermoen, deltakelse 

fagkonferanse fredag, transport Oslo sentrum – Gardermoen fredag kveld (etter 

fagkonferansen), organisasjonskurs lørdag formiddag og landsmøte (avsluttes søndag til 

lunsj) 

 

Hvis det er ønskelig bare å delta på selve landsmøtet, med overnatting kun fra lørdag – 

søndag, så er egenandelen på kroner 6500,-. 

 

Sentralstyret vil her henvise til dokumentet Gyldige vedtak side 23 – Økonomisk støtte til 

lokalforeninger og fylkeslag pkt. 5: 

 

I forbindelse med landsmøte, lederkonferanser, landsdelskonferanser og kurs i 

forbundets og/eller Funkis’ regi, kan økonomisk støtte på visse vilkår gis fra 

sentralstyret. 

a) Når foreningens eller lagets kontant/banksaldo er mindre enn kr. 25.000,-, kan 

det søkes om hel eller delvis støtte for 1 deltaker, 1 gang per år, til et av 

forannevnte arrangement. 

b) Søknad med ajourført oversikt over foreningens/lagets økonomiske status 

(siste resultatregnskap, samt balanse/beholdning), må sendes sentralstyret 

minst 2 måneder før arrangementet skal finne sted. 

c) Oversikt over aktiviteter som foreningen/laget driver for eksempel: 

I. søknader til det offentlige (kommuner/fylkeskommuner) 

II. salg av landslotteri 

III. bingoaktivitet 

IV. søknader gjennom fylkeslaget 

V. andre aktiviteter 

 

Lokallag og fylkeslag som har behov for økonomisk støtte til å dekke egenandel for sin(e) 

delegat(er), bes ta kontakt med generalsekretær ved påmelding. Det gis støtte til egenandel 

for delegat, egenandel for eventuelle observatører må dekkes av lagene selv. 

 

Reise  

Sentralstyret har besluttet at alle flybilletter bestilles via Helsereiser. Mer informasjon om 

bestilling vil sendes alle påmeldte deltakere. 

 

Påmelding 

Påmeldingen skjer via påmeldingsskjema på nettsiden 

https://www.hudportalen.no/informasjon/aktiviteter/landsmoetet) og fylkes- og lokallagene 

vil motta en faktura for innbetaling av egenandelene.    

Påmeldingsfrist: 1. september 

 

 

https://www.hudportalen.no/informasjon/aktiviteter/landsmoetet


 

 

 

Delegatberegning 

I flg. vedtektene § 5.1 pkt. 6 har hver lokalforening rett til å delta med et antall delegater i 

forhold til medlemstallet ved siste årsskifte etter følgende skala: 

  Under 100 medlemmer  1 delegat 

    Fra 101 - 250 medlemmer 2 delegater 

  Fra 251 - 500 medlemmer 3 delegater 

    Fra 501 - 750 medlemmer 4 delegater 

    Fra 751 - og flere  5 delegater 

 

På bakgrunn av antall medlemmer som hadde betalt sin kontingent pr. 31.12.2023, har 

følgende lokalforeninger anledning til å stille med mer enn 1 delegat:  

 

PEF Drammen       2 

PEF Hamar        2 

PEF Bergen        3 

PEF Oppland        2 

PEF Oslo        3 

PEF Sør-Rogaland       2 

PEF Trondheim og omegn      2 

PEF Akershus        3 

PEF Fredrikstad og omegn      2 

PEF Telemark        2 

 

Fylkeslagene har anledning til å stille med en delegat pr. fylkeslag, samt representantskapets 

medlem. PEF-ung har rett til å møte med to representanter. Alle delegater må ha gyldig 

medlemskap.  

 

I henhold til PEFs vedtekter har medlemmer og tillitsvalgte i PEF anledning til å møte som 

observatører på landsmøtet. Observatørene må melde seg på via sin lokalforening til PEF 

sentralt. 

 

 

Se https://www.hudportalen.no/informasjon/aktiviteter/landsmoetet for mer informasjon om 

landsmøtet 

 

Vel møtt! 

 

Med vennlig hilsen 

Psoriasis- og eksemforbundet 

 

 

                                                                          

Tord Johansen       Mari Øvergaard 

Forbundsleder       Generalsekretær 

https://www.hudportalen.no/informasjon/aktiviteter/landsmoetet

