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PSORIASIS- OG
EKSEMFORBUNDETS
VEDTEKTER

Vedtatt pa landsmgteti 2021



VEDTEKTER
FOR
PSORIASIS- OG EKSEMFORBUNDET

§1 FORBUNDET

1. Forbundets navn er Psoriasis- og eksemforbundet (PEF).

2. Forbundet er en landsomfattende interesseorganisasjon for personer med
psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk urtikaria,
andre hudsykdommer og psoriasisartritt.

3. Forbundet er partipolitisk uavhengig.

8§11 FORBUNDET

1. Sentralstyret gis fullmakt til & oppnevne utvalg/grupper/rad etter behov.
Eksempelvis:
a) Psoriasisutvalg (psoriasisgruppen)
b) Psoriasisartrittutvalg (psoriasisartrittgruppen)
¢) Eksemutvalg (atopiker- og handeksemgruppen)
d) Hidradenitis Suppurativa (HS)-utvalget (HS-gruppen)?*
e) Urtikariautvalget (urtikariagruppen)?
f) Kurs- og likepersonsutvalget
g) Reiseutvalg
h) Seniorutvalg
i) Redaksjonsrad
j) Medisinsk rad

2. Utvalgene/gruppene/radene skal arbeide for deres respektive szrinteresser, og i
henhold i mandat.

3. Utvalgene/gruppene/radene skal bestd av minst-maks 3 personer, hvorav en bar
vere fra sentralstyret. Funksjonstiden falger landsmgateperioden.

§2 VIRKEOMRADE
Vedtektene kommer til anvendelse pa all virksomhet som utgves av Psoriasis- og

eksemforbundet.
Vedtektene skal godkjennes av landsmatet som ogsa vedtar endringer til vedtektene.

§3 FORMAL

Formalet til Psoriasis- og eksemforbundet er & arbeide for at alle som har psoriasis,
atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk urtikaria, andre hudsykdommer
o0g psoriasis artritt far sin livskvalitet sikret bade fysisk, psykisk, sosialt og gkonomisk.

1 Svettekjertelbetennelse
2 Elveblest




§4

85

Psoriasis- og eksemforbundet skal arbeide for:

1. A gjare psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS), kronisk
urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt kjent, forstatt og akseptert i
samfunnet.

2. Atalle som har psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa (HS),
kronisk urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt skal sikres
behandlingstilbud over hele landet.

3. At forskningen omkring psoriasis, atopisk eksem, hidradenitis suppurativa
(HS), kronisk urtikaria, andre hudsykdommer og psoriasisartritt styrkes.

4. At gjeldende rettigheter opprettholdes og forbedres, og pa medlemmenes vegne
framsette krav om rettferdige ordninger som gir trygghet for den enkelte.

5. At medlemmene og andre far relevant informasjon om alle forhold som kan
forbedre livskvaliteten.

6. At brukermedvirkning blir en realitet, slik at de interesser forbundet skal
ivareta blir tatt hensyn til i beslutningsprosessene.

7. A fremme nasjonalt, nordisk og internasjonalt samarbeide, og gjennom dette
medvirke til utveksling av informasjon, styrking av forskning og bedring av
behandlingstilbud pé tvers av landegrensene.

MEDLEMSKAP
Alle
som gnsker & statte forbundets arbeid kan veere medlemmer av Psoriasis- og
eksemforbundet.
Medlemskapet er gyldig for det aret medlemskontingenten er betalt.
Kun betalende personlige medlemmer kan inneha verv i organisasjonen.
Alle betalende personlige medlemmer har samme rettigheter.
For & kunne motta bl.a. driftsmidler fra offentlige myndigheter ma hovedmedlemmer
(med diagnose) og deres pargrende skal ha flertall i alle styrende organer, nasjonalt,
fylkesvis og lokalt.

LANDSM@TE

Landsmgtet er forbundets hgyeste besluttende myndighet, og skal behandle og fatte
vedtak i fglgende saker:

Forbundets arsberetninger i landsmgteperioden.
Forbundets arsregnskaper i landsmateperioden.
Forbundets langtidsprogram.

Forbundets mal- og strategidokumenter.
Kontingentene.

agrwdE




§5.1

6. Kontingentandelene.
7. Saker nevnt i innkallingen.
8. Valg.

Pa landsmgtet har alle personlige medlemmer som har fylt 15 &r, lik mate-, tale- og
forslagsrett, stemmerett og rett til & la seg velge til representant.

Der mater:
a) sentralstyret

c) En valgt delegat fra fylkeslaget, valgt pa arsmatet

d) valgte delegater fra lokalforeningenes arsmate
Hver lokalforening har rett til & delta med et antall delegater i forhold til
medlemstallet ved siste arsskifte etter falgende skala:

Under 100 medlemmer 1 delegat

Fra 101 - 250 medlemmer 2 delegater
Fra 251 - 500 medlemmer 3 delegater
Fra 501 - 750 medlemmer 4 delegater
Fra 751 — og flere 5 delegater

e) to — 2 — delegater fra PEF-ung

) generalsekreteeren

g) kontrollkomitéen

h) valgkomiteen

i) innstilte kandidater til sentralstyret, kontrollkomiteen og valgkomiteen
J) gjester

k) ansatte i PEF

Delegatene ma ha gyldig medlemskap.

Delegater etter bokstavene a)-e) har ordiner tale-, forslags-, og stemmerett.
Delegater etter bokstav d) (Lokalforeninger) med 2,3,4 eller 5 delegater kan ved
fullmakter avgi alle stemmene gjennom 1 delegat, og fullmakten skal gjelde for
avstemning i alle saker.

Representanter etter bokstavene f) og g) har tale-, og forlagsrett

Representanter etter bokstavene h) har tale- og forslagsrett i forhold til valgkomiteens
innstilling

Representanter etter bokstav i) har talerett i forhold til eget kandidatur (valg)

LANDSM@TE

1. Saker som gnskes behandlet pa landsmgte, ma sendes sentralstyret innen
utgangen av mai maned.

2. Alle medlemmer i Psoriasis- og eksemforbundet kan fremme forslag til
saker ved & sende disse til arsmatene i fylkeslag og lokalforeninger.
Arsmgtene tar stilling til om saker skal fremmes for landsmatet.

K t [M@1]: Forslag fra HS- og urtikariautvalgene:
«... gnsker vi at landsmgtet vedtar at diagnoseutvalgene kan sende en
delegat hver med stemmerett til landsmatet.»

Det innstilles ikke pa dette endringsforslaget.

Utvalgene er undergrupper, og oppneves av sentralstyret i PEF.
De er ikke egne, selvstendige grupper. Medlemsdemokratiet i
PEF utgves gjennom lokallag og fylkeslag. Utvalgene skal, i
henhold til mandatene, jobbe pa tvers av hele PEF, med fokus p&
spesifikke diagnoser.




§5.2
1.

2.

3. Saksliste for landsmgtet med representantskapets innstilling,
kontrollkomitéens beretning, valgkomitéens innstilling og revidert
regnskap, skal sendes fylkeslag og lokalforeninger minst 4 uker for
landsmgtet avholdes.

4. Saker som ikke star pa sakslisten kan ikke tas til avgjgrelse uten at 4/5 av
de stemmeberettigede delegater til landsmatet godkjenner dette.

4. Medlemmer i Psoriasis- og eksemforbundet har adgang til landsmatet etter
forutgdende pamelding senest 1 méned far landsmgatet med status som
observatar.

5. Under konstituering skal falgende saker behandles:

- navneopprop

- godkjenning av innkalling

- godkjenning av saksliste

- godkjenning av forretningsorden

- valg av dirigenter

- valg av referenter

- valg av 2 delegater til & underskrive protokollen
- valg av tellekorps

- valg av redaksjonskomité

6. Dirigenten(e) kan ikke velges blant representantskapets-fasterepresentanter

landsmatets delegater.

INNKALLING TIL LANDSM@TE

Ordinert landsmgte |avh0|des hvert tredje &r i oktober maned pg innkalling skal skje

Kommentert [M@2]: Pkt. 5-8 foreslas straket, da det er dekket
av tekst i radt over «Der mater..»

innen utgangen av april maned.

Ekstraordinzrt landsmgate avholdes nér representantskapet, 1/3 av fylkeslagene
og/eller lokalforeningene eller 1/3 av medlemmene forlanger det. Matet skal
kunngjgres minst 3 uker far det skal finne sted. Pa ekstraordinert landsmate behandles

Kommentert [M@3]: Forslag fra PEF Oppland:
«Ordinert landsmate avholdes hvert fierde ar i oktober maned»

Innstilling fra sentralstyret i sak om fremtidig organisering av
PEF legger opp til fortsatt landsmate hvert 3. &r. Sentralstyret
foreslar derfor at representantskapet fortsatt innstiller pa
landsmate hvert 3. ar.




kun de saker som er nevnt i innkallingen, for gvrig gjelder de vanlige regler for
landsmagtet.

§53
LANDSM@TET SKAL VELGE SENTRALSTYRE, KONTROLLKOMITE OG
VALGKOMITE

SENTRALSTYRE:

Forbundsleder

Nestleder

Fire — 4 — styremedlemmer

To — 2 — styremedlemmer fra PEF-ung (den til enhver tid valgte
leder og nestleder i PEF-ung)

Farste varamedlem

Andre varamedlem

Tredje varamedlem

Fjerde varamedlem (valgt av PEF-ungs landsmate, personlig vara
for leder og nestleder PEF-ung)

el N =

® NG

Valget av sentralstyremedlemmer gjelder for 3 ar. Unntatt for to styremedlemmer etter
pkt. 4, og Fjerde varamedlem (pkt. 8) som velges av landsmatet til PEF-ung.
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Kommentert [M@4]: Forslag fra PEF Oppland: PEF-Oppland
ber sentralstyret se pa dette og legge fram forslag til tekstlige
endringer, som sikrer at ikke alle tillitsvalgte byttes ut samtidig, i
vedtekter/modellvedtekter som sikrer god kontinuitet i driften av PEF
pé alle nivaer i organisasjonen.

Sentralstyret mener dette ivaretas av valgkomiteens instruks.

Kommentert [M@5]: Forslag fra PEF Oppland:

Forslag : Under valg av sentralstyre er det en feil nar det gjelder
opplisting av hvem som skal velges star det under pkt. 12 Fjerde
varamedlem (ungdomsstyremedlem valgt av PEF-ungs landsmate,
personlig vara for ungdomsleder og ungdomsnestleder). | den
péfalgende teksten star det at det er 3. varamedlem som skal veere fra
PEF-ung.

Forlag tatt til etterretning — endring i teksten reflekterer dette




rDeﬂ skal etterstrebes en sammensetning hvor hele landet er representert, samt begge

kjenn og alder

KONTROLLKOMITE:

Landsmagtet skal velge kontrollkomité bestdende av:

a) Leder

b) Nestleder

c) Komitemedlem (PEF-ungs representant valgt av PEF-ungs
landsmagte)

d) Farste varamedlem

e) Annet varamedlem

f) Tredje varamedlem (PEF-ungs representant valgt av PEF-
ungs landsmate)

Jamfar instruks for kontrollkomitéen.

VALGKOMITE:
Landsmagtet skal velge valgkomité bestaende av:

a) Leder

b) Nestleder

¢) Komitemedlem

d) Farste varamedlem

e) Annet varamedlem

f) Tredje varamedlem

Valgkomitéen skal fremme forslag i pa sentralstyre og kontrollkomité.
Jamfer instruks for valgkomitéen.

Representantskapet-Sentralstyret-skal fremme forslag i pa valgkomité.

§54 STEMMERETT

1.  Lokalforeningenes og fylkeslagenes delegater-samtrepresentantskapets samt
sentralstyrets medlemmer har stemmerett pa landsmgtet.
Ved stemmelikhet har forbundets leder dobbeltstemme.

Kommentert [M@6]: Forslag fra HS- og urtikariautvalgene:
«... gnsker vi at det innlemmes i PEFs vedtekter at sentralstyret skal
ha minst ett medlem fra hvert av diagnoseutvalgene i PEF.»

P& bakgrunn av innstilling i sak 18/2021 innstilles det ikke p& &
innlemme denne endringen.

[ Kommentert [M@7]: Dette er dekket av 85.5 og §4




8§55 VEDTAKSGYLDIGHET

Alle vedtak unntatt vedtektsendringer skjer med alminnelig flertall (simpelt flertall).
Vedtektsendringer krever 2/3 flertall.

§5.6 PROTOKOLL

Avskrift av protokollen sendes lokalforeningene, fylkeslagene, ungdomsstyret,

representantskapet, kontrollkomitéen og revisor.

§5.7 KONTINGENT

1. Kontingentsatsene fastsettes av landsmatet.

§6 1 REPRESENTANTSKAPET ~{ Kommentert [M@8]: 56 og 56.1 foresls fjernet, p& bakgrunn
av innstilling i sak 18/2021.

~| Kommentert [M@9]: Forslag fra HS- og urtikariautvalgene:

«Representantskapet skal besta av:», som lyder «1 representant fra
hvert diagnoseutvalg».

P& bakgrunn av innstilling i sak 19/2021 innstilles det ikke pa
dette endringsforslaget




§7

88

SENTRALSTYRET

Sentralstyret er ansvarlig for den daglige virksomheten, og skal:

Sgrge for at virksomheten drives i samsvar med Psoriasis- og eksemforbundets
vedtekter, landsmgatets og representaniskapets-vedtak; etiske retningslinjer og andre
styrende dokumenter. Vedtak treffes ved vanlig flertall. Ved stemmelikhet har leder
dobbeltstemme. Mgtene ledes av forbundets leder. Generalsekreteer deltar i
styremgtene. Leder av medisinsk rad kan innkalles til mgtene.

Sentralstyrets oppgaver innbefatter:
1. Veere ansvarlig for disponering av forbundets midler i
overensstemmelse med landsmagtets og-representantskapets vedtak og
forbundets formal.

Iverksette landsmatets og-representantskapets vedtak.

Ansette lgnnet personell.

Delegere myndighet og arbeidsomrader til generalsekreteer.

Pése at det arlig utarbeides revisjonsheretning.

Velge autorisert revisor.

Oppnevne utvalg til spesielle saker.

Behandle saker oversendt fra PEF-ung, fylkeslag, lokalforeninger og
medlemmer.

10. Arrangere landsmagte.

©oNO Ok

FYLKESLAG

Fylkeslagene er forbundets overordnede organ i fylket og skal ivareta forbundets
interesser pa fylkesplan.

Fylkeslagene er organisatorisk overordnet lokalforeningene i fylket.

I fylker med bare fylkeslag ivaretar fylkeslaget funksjonen pa lokalt plan.

Pa arsmatet har alle personlige medlemmer som har fylt 15 ar, lik mate-, tale- og
forslagsrett, stemmerett og rett til & la seg velge til representant.




Fylkeslag skal ha vedtekter som samsvarer med modellvedtekter vedtatt av
landsmagtet. Det enkeltes fylkeslags vedtekter skal veaere godkjent av
representantskapet.

§9 LOKALFORENING

Lokalforeningene er forbundets overordnede organ i det gitte omrédet, og skal ivareta
forbundets interesser pé lokalplan.

I fylker med bare fylkeslag ivaretar fylkeslaget funksjonen pa lokalt plan.

Pa arsmatet har alle personlige medlemmer som har fylt 15 ar, lik mate-, tale- og
forslagsrett, stemmerett og rett til & la seg velge til representant.

Lokalforeningene skal ha vedtekter som samsvarer med modellvedtekter vedtatt av
landsmatet. Den enkelte lokalforenings vedtekter skal vaere godkjent av sentralstyret

representantskapek
§10 PEF-UNG

PEF-ung fungerer som Psoriasis- og eksemforbundets ungdomsorganisasjon, og har
ansvar for barne- og ungdomsarbeidet.

1. PEF-ung utformer selv sine vedtekter og forskrifter.
isasj i drdriftsmidlerti ( Kommentert [M@10]: Héndteres i budsjett &rlig

8§11 KONTROLLKOMITE

Kontrollkomitéen skal pase at forbundets besluttende myndigheter fatter vedtak i
overensstemmelse med vedtekter og landsmatevedtak. Komiteens arbeid reguleres av
egen instruks.

§12 REGNSKAP OG REVISJON

1. Forbundets regnskap feres ved forbundets kontor.
2. Forbundets regnskap skal revideres av autorisert revisor. Revisors

revisjonsberetning legges fram for representantskapet eg-deretterfor

landsmagtet.

§13 HUD & HELSE

Hud & Helse er forbundets offisielle medlemsblad. Hud & Helse skal veere et ledende
fagblad innen kroniske hudsykdommer og psoriasisartritt, pa papir og pé nett. Bladets
malgrupper er forbundets medlemmer, helsepersonell, samarbeidspartnere, politiske




myndigheter, media og andre med interesse for kroniske hudsykdommer og
psoriasisartritt.

Til grunn for bladets virksomhet ligger Lov om redaksjonell fridom i media,
forbundets vedtekter, Redaktgrplakaten, VVeer Varsom-plakaten og
Tekstreklameplakaten.

1. Psoriasis- og eksemforbundet er utgiver av Hud & Helse.

2.Fo rbundets ansatte redaktm er ansvarlig redaktzr av Hud & Helse
3 -
gene#alsel«etaep Redaksmnsrad opprettes og arbelder i henhold t|| vedtatt
mandat

4, Hud & Helse bgr utgis kvartalsvis, totalt 4 ganger hvert ar.

§14 TAP AV MEDLEMSKAP
Et medlem som i lgpet av et kalenderar ikke har betalt medlemskontingenten, skal
strykes som medlem. Et medlem som har vist grov uaktsomhet mot forbundets
formalsparagraf eller skadet forbundets anseelse utad kan av sentralstyret
representantskapet-utelukkes som medlem. En slik avgjarelse kan overprgves av
landsmgtet.

§15 OPPL@SNING.

Vedtak om opplgsning kan kun skje pa ordinzrt eller ekstraordinaert landsmate.
Vedtak om opplgsning trenger 3/4 av avgitte stemmer, inklusive-blanke-stemmer

Hvis forbundet opplases skal de midler som forbundet rader over disponeres i
overensstemmelse med forbundets formal etter landsmatets bestemmelser.

§16 ADMINISTRASJON
Forbundets administrasjon ledes av generalsekreteeren i henhold til instruks.fastsatt-av

Generalsekreteeren er forpliktet til & arbeide i trdd med forbundets mélsetting og
etter de vedtak som fattes av landsmgte, representantskap og sentralstyre.

Generalsekretaeren har forbundets prokura. Forbundets leder har forbundets signatur.

§17 FORSKNINGSFOND

Forbundet skal bygge opp et forskningsfond, som fordeles etter gjeldene statutter.

§18 MEDISINSK RAD
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Arbeidet i medisinsk rad utfares etter eget mandat. Jamfar dokumentet ”Gyldige
vedtak”.

§19 IKRAFTTREDELSE

Vedtektene gjares gjeldende fra landsmgatet 2021.
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