
 

Retningslinjer for forvaltning av frifondmidler i PEF-ung 
Vedtatt av PEF-ungs styre . 2020 27.feb. 2021 

 

1.0 Om Frifond 

 

1.1 Bakgrunn 

Frifond er en støtteordning opprettet av Stortinget for å bedre de økonomiske 

rammebetingelsene for demokratisk og medlemsbasert aktivitet på det lokale plan, i frivillige 

organisasjoner som arbeider med og for barn og unge. Frifondmidler som tildeles PEF-ung, 

forvaltes i sin helhet av Landsrådet for Barne- og ungdomsorganisasjoner, LNU. 

 

1.2 Formål og målgruppe 

Frifond skal nå ut til et bredt spekter av organisasjoner og grupper med ulike formål og 

aktivitetsgrunnlag. Midlene skal gå til organiserte aktiviteter som er relatert til frivillig barne- 

og ungdomsarbeid lokalt i Norge, også aktiviteter i regi av organisasjoner som ikke har noen 

organisatorisk tilknytning til LNU.  

 

PEF-ung vil fordele tildelte Frifondmidler ut til de aktive lokallag. Midlene går til 

lokallagenes aktiviteter relatert til barne- og ungdomsarbeid. Hvis lokallagene vil bruke 

penger på reisestøtte og deltakelse på sentrale arrangementer eller dekking av reise for besøk 

av sentralledd, må tre vilkår være oppfylt. Det må styrker den lokale aktiviteten, være 

initiert og begrunnet av lokallaget selv og skje i begrenset omfang i organisasjonen. 

 

2.0 Frister  

PEF-ung vil gjennom året overholde følgende frister tilknyttet til søknad og forvaltning av 

Frifondmidler:  

 

2.1 1.mars – Søknadsfrist om frifondmidler for alle lokallag. Søknaden sendes PEF-ung 

sentralt. Tildelingsbrev sendes ut til lokallagene i rimelig tid etter at vedtak om fordeling er 

gjort av PEF-ung sitt styre. De lokale foreningene kan klage på vedtaket innen 2 uker etter at 

tildelingsbrevet er mottatt. Ikke mer enn kr. 60.000,- skal tildeles totalt ved denne utdelingen. 

 

2.2 15.august– Frist for å ha brukt opp midler fra foregående tilskuddsår. Ubrukte midler må 

returenes til PEF-ung sentralt.  

 

2.3 1.sept – Rapporteringsfrist: Regnskapsrapport for tildelte Frifondmidler fra forrige 

tilskuddsår, sendes inn fra det enkelte lokallag til PEF-ung sentralt. Rapporten skal inneholde 

et eksempel på aktivitet med bilde fra aktiviteten.  

 

2.4 15. september – Søknadsfrist om frifondmidler for alle lokallag. Søknaden sendes PEF-

ung sentralt. Tildelingsbrev sendes ut til lokallagene 1. oktober etter at vedtak om fordeling er 

gjort av PEF-ung sitt styre. De lokale foreningene kan klage på vedtaket innen 2 uker etter at 

tildelingsbrevet er mottatt. Klagen sendes til organisasjonsrådgiver.   

 

 

 

3.0 Forvaltning av Frifond 

 

3.1 Frifondmidler mottatt i PEF-ung, skal tildeles og utbetales til lokale lag i organisasjonen. 

Det kan i  ikke tildeles midler til mellomliggende lag (fylkeslag/region/krets).  



 

 

3.2 Frifondtilskudd til PEF-ung tildeles som ett eller flere av følgende:  

 

• Prosjektmidler: Lokallag kan søke om midler til et konkret prosjekt. Midlene tildeles 

ved søknad fra et lokalt lag, og det lokale laget må rapportere i henhold til søknaden i 

en egen rapport. Søknadsfrist er 1. mars og 15. september i søknadsåret.    

• Driftsstøtte: Ethvert lokallag kan søke penger til drift av den lokale ungdomsgruppen. 

Sentralleddet fordeler midlene mellom lokallagene. Lokallag som tildeles midler må 

rapportere om bruken av midlene i regnskapsrapport for bruk av frifondmidler. 

Søknadsfrist er 1. mars og 15. september i søknadsåret.  

• Oppstartmidler: Sentralleddet i PEF-ung fordeler en fast sum etter søknad til 

nyoppstartede lag. Et nytt lokallag må rapportere om bruken av midlene i 

regnskapsrapport for bruk av frifondmidler. Etableringstilskudd gis som et fast beløp 

pålydende 10.000 kroner. Søknadsfrist er løpende, men utbetaling skjer tidligst 1. 

januar og senest 1. desember.   

 

3.3 PEF-ungs sentralledd vil gjennomgå de årlige rapportskjemaene innsendt av lokallag som 

er tildelt frifondmidler. Dersom det av rapporten foreligger mistanke om mislighold, vil PEF-

ung sentralt kunne kreve innsyn i lokallagets regnskapsbilag. Skulle lokallaget i henhold til 

retningslinjene ha misbrukt frifondmidlene, vil lokallaget kunne fratas videre rett til støtte 

dersom forholdene tilsier dette. PEF-ung vil i samråd med LNU avvikle støtte til det aktuelle 

lokallaget.    

 

3.4 Dersom det av rapportene fremgår at lokallagene har ubrukte midler av tildelt 

frifondstøtte må disse tilbakebetales til PEF-ung sentralt umiddelbart.  

 

3.5 Når PEF-Ung sentralt har mottatt tilskudd fra Frifond organisasjon, skal organisasjonen 

fordele midlene videre til sine lokallag uten unødig opphold. Midlene betales ut fortløpende 

etter at kontoret har mottatt signert tilsagnsbrev. PEF-Ung vil i henhold til egne 

retningslinjer utbetale midlene til lokallagene senest innen 31. desember i søknadsåret.  

 

3.6 PEF-ung skal varsle LNU dersom midlene ikke har blitt fordelt mellom lokallag, slik 

retningslinjene krever. Dersom PEF-ung lokalt har ubenyttede Frifondmidler etter 

rapporteringsfrist, skal disse pengene tilbakebetales PEF-ung sentralt.   

 

 

4.0 Hva midlene ikke skal brukes til 

 

Frifondmidlene skal gå til PEF-ungs lokallag og deres lokale aktiviteter som er relatert til 

frivillig barne- og ungdomsarbeid. LNU forstår dette som at støtten ikke skal:  

 

• Disponeres av sentralleddet eller mellomliggende ledd 

• Brukes til å lønne ansatte 

• Brukes til innsamlingsaktivitet 

• Brukes til å bygge egenkapital 

• Brukes utenfor Norge 

• Brukes til rusmidler 

 

5.0 Administrasjonsandel 

 



 

PEF-ungs administrasjonsandel for å fordele Frifond til sine lokallag er fastsatt til maksimalt 

5 %. Andelen er fastsatt av Stortinget ved opprettelsen av Frifondordningen.  

 

6.0 Rapportering 

 

6.1 Et lokallag som mottar Frifondmidler fra PEF-ung skal innen 1.september året etter 

tilskuddsåret, sende inn regnskapsrapport på standard skjema til PEF-ung sentralt.  

 

6.2 Et lokallag som har mottatt støtte og har innlevert regnskap for bruk av frifondmidler, 

skal sammen med denne sende inn en kort rapport med bilder fra ett av sine gjennomførte 

tiltak. Fristen for innsending er 1.september. 

 

6.3 Dersom et lokallag unnlater å sende inn regnskapsrapport, vil PEF-ung sentralt først 

sende en skriftlig purring på denne. Dersom midlene står ubrukt må midlene tilbakeføres 

sentralleddet. Dersom frifondmidlene er misligholdt og ikke kan rapporteres for, vil PEF-ung 

kreve innsyn i saken, og lokallaget står ansvarlige for å tilbakebetale midlene til PEF-ung 

sentralt. Ved mistanke om og/eller bekreftet mislighold, kan den lokale foreningen fratas 

muligheten til å søke om midler i de to etterfølgende år etter at misligholdet har forekomt.   

 

6.4 Sentralleddet i PEF-ung som har mottatt støtte fra Frifond organisasjon, skal innen angitt 

frist sende inn rapports i tråd med  i tilsagnsbrevet.  

 

 

 

 

 

 

 

 


